
 

ARTES 
(GEOMETRIA) 

 Ficar atento às explicações em sala de aula 

 Manter o caderno atualizado 

 Sempre trazer os materiais da disciplina 

 Realizar leitura prévia dos conteúdos 

 Realizar as atividades propostas   
Em casa estudar da seguinte forma: 

 Da parte teórica: Escrever em apontamento no caderno de meia-pauta os conceitos (sublinhados, grifados, 
destacados) em sala de aula 

 Dos traçados (parte tecno-prática): Repetir os desenhos traçados em sala, obedecendo a leitura do passo-a-
passo indicado no livro didático e/ou feito pelo professor.  

 Ao estudar para as avaliações o estudante deve rever todo o conteúdo explicado em sala, dando ênfase para 
as construções que tiveram mais dificuldades.  

ACOMPANHAR O PLANO SEMANAL DE ESTUDO. 

 

CIÊNCIAS 
 

 Ficar atento às explicações em sala de aula  

 Leitura prévia do conteúdo 

 Manter o caderno sempre atualizado 

 Realizar as atividades solicitadas 

 Estudar o conteúdo na semana que ele foi trabalhado em sala 

 Fazer resumo do conteúdo e a leitura frequente desse resumo 

 Em alguns conteúdos o aluno pode fazer o desenho de estruturas junto com o resumo 

 Sempre fazer os exercícios  

 Tirar dúvida com o professor sempre que necessário 
ACOMPANHAR O PLANO SEMANAL DE ESTUDO. 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

 Ficar atento às explicações em sala de aula  

 Fazer a leitura da apostila 

 Utilizar a apostila para preencher a ficha registro 
ACOMPANHAR O PLANO SEMANAL DE ESTUDO. 

   Orientação Educacional: Luana Machado e Thaís Souza 

         ORIENTAÇÕES DE ESTUDO – ENSINO FUNDAMENTAL 2  
“O aluno deve assumir o papel de protagonista na busca da aprendizagem.” 

Prof: Lorena Patriarca 

CURSO & COLÉGIO 



 
GEOGRAFIA 

 Ficar atento à explicações em sala de aula 

 O aluno deve sempre ter uma rotina de estudo  

 Se antecipar aos temas que serão trabalhados na aula seguinte 

 Ter o caderno diário atualizado 

 Rever sempre o último conteúdo fazendo correlação com o próximo  

 Elencar os aspectos mais relevantes que devem ser compreendidos e fixados 

 Surgimento de dúvidas, perguntar ao professor 

 Buscar novas informações do assunto na internet 

 O aluno deve estudar através do uso da linguagem cartográfica 

 Assistir filmes e documentários na busca da compreensão de conceitos e fenômenos 

 Resolução constante de exercícios com estabelecimento de comentários acerca dos itens de negação 

 Buscar entendimento dos dados estatísticos 

 Analisar os textos (módulo, paradidáticos) e posteriormente apresentar as conclusões em linguagem verbal e 
escrita 

 Participar de atividades práticas (laboratório ou campo) 
ACOMPANHAR O PLANO SEMANAL DE ESTUDO. 

 
HISTÓRIA 

 Ficar atento à explicações em sala de aula 

 O aluno deve sempre ter uma rotina de estudo  

 Se antecipar aos temas que serão trabalhados na aula seguinte 

 Ter o caderno diário atualizado 

 Rever sempre o último conteúdo fazendo correlação com o próximo  

 Elencar os aspectos mais relevantes que devem ser compreendidos e fixados 

 Surgimento de dúvidas, perguntar ao professor 

 Buscar novas informações do assunto na internet  

 PARA SEXTO ANO: 

 Leitura do conteúdo em classe 

 Consulta das palavras desconhecidas 

 Fazer mini textos de conteúdos apresentados 

 Fazer os exercícios propostos em sala 



 Corrigir os exercícios 

 PARA SÉTIMO, OITAVO E NONO ANO 

 Localizar o fato histórico (tempo/espaço) 

 Contexto histórico 

 Antecedentes 

 Acontecimentos 

 Desdobramentos/consequências (permanência/mudanças) 

 Fazer mini textos de conteúdos apresentados 

 Fazer os exercícios propostos em sala 

 Corrigir os exercícios 
 

ACOMPANHAR O PLANO SEMANAL DE ESTUDO. 

 
INGLÊS 

 Ficar atento às explicações em sala de aula  

 O aluno deve sempre ter uma rotina de estudo  

 Se antecipar aos temas que serão trabalhados na aula seguinte 

 Ter o caderno diário atualizado 

 Rever sempre o último conteúdo fazendo correlação com o próximo  

 Elencar os aspectos mais relevantes que devem ser compreendidos e fixados 

 Surgimento de dúvidas, perguntar ao professor 

 Buscar novas informações do assunto na internet 

 Praticar o Reading (leitura) – Selecionar um texto do seu interesse e de acordo com seu nível de 
aprendizagem praticar a leitura em inglês 

 Treinar o listening (ouvir) –selecionar um áudio em inglês e anotar palavras e/ou frases que reconhecer. 
Grifar as que não conhece e buscar no dicionário seu significado fazendo anotações 

 Treinar o speaking (falar) – ouvir uma música de seu interesse, de acordo com seu nível, praticar a fala 
cantando trechos da música 

 Treinar o writing (ouvir) – escreva frases e textos em inglês como forma de praticar a escrita 

 Estudar a grammar (gramática)- faça resumos dos assuntos abordados e refaça os exercícios como forma 
de fixar o conteúdo, associe assistindo vídeo aula do mesmo assunto. 



ACOMPANHAR O PLANO SEMANAL DE ESTUDO. 

 
MATEMÁTICA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Ficar atento às explicações em sala de aula  

 O aluno deve sempre ter uma rotina de estudo  

 Se antecipar aos temas que serão trabalhados na aula seguinte 

 Ter o caderno diário atualizado 

 Rever sempre o último conteúdo fazendo correlação com o próximo  

 Elencar os aspectos mais relevantes que devem ser compreendidos e fixados 

 Surgimento de dúvidas, perguntar ao professor 

 Fazer um resumo do capítulo estudado 

 Baixar vídeo aula do assunto estudado e pesquisar exercícios resolvidos sobre o tema 

 Resolver os exercícios solicitados pelo professor 

 Pesquisar questões sobre o exercício estudado, resolver e levar para debate em sala de aula 

 Pesquisar em outras fontes temas relacionados com o tema estudado em sala, fazendo sempre uma relação 
entre eles. 

 Ler e interpretar o capítulo estudado, anotando as possíveis dúvidas no caderno para revisar em sala de 
aula.  

ACOMPANHAR O PLANO SEMANAL DE ESTUDO. 

 
PORTUGUÊS 

 Ficar atento às explicações em sala de aula  

 Leitura prévia do conteúdo 

 Manter o caderno atualizado 

 Realizar os exercícios propostos 

 Aprofundar os conhecimentos relacionados às discussões feitas em sala de aula 

 Ter sempre um dicionário e uma mini gramática em mãos  

 Fazer leituras com constância 

 Tirar dúvidas com o professor sempre que for necessário 
ACOMPANHAR O PLANO SEMANAL DE ESTUDO. 



 
REDAÇÃO 

 Ficar atento às explicações em sala de aula  

 Realizar os exercícios propostos 

 Praticar leitura diariamente 

 Ter sempre um dicionário em mãos 

 Ter um caderno extra exclusivo para prática e treinamento da escrita em casa  

 A partir de diversas leituras produzir textos (considerando o gênero em estudo), com o objetivo de aprimorar 
a escrita 

 Realizar as atividades propostas para casa 

 Revisar o que foi feito sala de aula 
ACOMPANHAR O PLANO SEMANAL DE ESTUDO. 

 


